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PuroSiimille® hoitaa kuivat silméat kuntoon

Kotimainen PuroSilmille® tuoteperhe sisaltaa nelja
erilaista CE-merkittyd lagkinnallisté tuotetta, jotka on
tarkoitettu kuivien silmien hoitoon.

Suomalainen laékinnéllisten silmanhoitotuotteiden val-
mistaja Finnsusp Oy on kehittanyt PuroSilmille®-tuo-
tesarjan uusimman kuivasilimaisyyden syita ja hoitoa
kasittelevan tutkimustiedon pohjalta. Kehitystydssa on
panostettu huolellisesti harkittuihin, sailbntaaineettomiin
koostumuksiin ja Kliinisiin tutkimuksiin suomalaisilla po-
tilailla. Tutkimukset vahvistavat, ett&d PuroSilmille®-tuot-
teet ovat turvallisia ja ne tehoavat ohjeiden mukaisesti
kaytettyina.

OIKEANLAINEN HOITO YLEISEEN VAIVAAN
Kuivasiimaisyyden yleisyys kasvaa. Siita huolimatta se on
seka alidiagnosoitu etté usein epatyydyttavasti ja haja-
naisin k&ytannoin hoidettu sairaus, joka rasittaa potilaan
elamanlaatua.

Kuivasiiméaisyyden syiden tuntemus on ollut puutteellista,
mik& on osaltaan vaikuttanut hoitovaihtoehtojen ja niiden
tehojen kirjavuuteen. Tahan ongelmaan on viime vuosina
panostettu kansallisin ja kansainvalisin yhteistydhankkein.
Suurin niista lienee Tear Film & Ocular Surface Society’s
Dry Eye Workshop |, jossa 150 asiantuntijaa kokosi
yhdessé perusteelliset raportit kuivasimaisyydesta'.

MITEN KUIVASILMAISYYS SYNTYY?
Nykykasityksen mukaan kuivasilimaisyyden kaynnistaa
joku kymmenista ulkoisista tai siséisista tekijoista. Iltse
tautimekanismi toistaa yhta kaavaa.

Kuivasilmaisyytta pitaa ylla kolme
keskeista tekijaa:

1. kyynelkalvon hyperosmolaarisuus
2. kyynelkalvon epévakaus ja

3. pintaepiteelin vauriot ja tulehdus.

Kuivasiimaisyydesta voi syntya kierre (Kuva 1). Kun
heikkolaatuinen kyynelkalvo el anna riittvaa suojaa
siiméanpinnan uloimmille solukerroksille, ne joutuvat
hyperosmolaariseen stressitilaan, kuolevat tai kaynnistéa-
vat tulehdusreaktion. Kyynelkalvo pysyy vaurioituneella
side- ja sarveiskalvolla ehjané entistakin lynyemman ajan.
Vauriot ja tulehdus johtavat edelleen hermovadlitteisiin
oiretuntemuksiin.

(

ulk

KUIVASILMAISYYDEN HOIDOLLA ELAMANLAATU
PARANEE

Kotimaiset PuroSilmille®-tuotteet on kehitetty uusimman
tutkimustiedon pohjalta katkaisemaan kuivasiimaisyyden
kierre ja lievittdmaan jo syntyneité kuivasiméaisyyden oireita
ja merkkeja. PuroSilmille®-tuotteet pitavat tutkitusti huolta
siimien hyvinvoinnista.

Tutustu ainutlaatuisiin kotimaisiin kuivasilmaisyyden

hoitotuotteisiin, ja valitse asiakkaallesi paras vaihtoehto.

Ayvnhelkalvo

epavakaus

nap d
vauriot ja tulehdus

o
silmien oireet

KUVA 1. Kuivasimaisyyden kierteen aiheuttavat tekijat ja niiden yhteys oireisiin.

hyperosmolaarisuus
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KUVA 2. Kyynelnesteen osmolaarisuus hyperosmolaarisilla
(=308 mOsmV/l) potilailla (ka. + SD, n=14, ANOVA)?.
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KUVA 3. Kuivasimaisyysoireet (ka.+ SD, n=26,
asteikko 0-100, ANOVA) 2.

Kausiluonteiseen
kosteutukseen: Puro™ Vire

Puro™ Vire on silmien kausiluonteisten artyneisyy-
den, kuivuuden ja polttelun oireiden lievittdmiseen
tarkoitettu kostutustippa. Se lievittéa piilolinssien kay-
tésta aiheutuvaa silmien kuivuutta ja lisda siten piilo-
linssien kayttémukavuutta.

Hyaluronaanin vettd sitovat, suojaavat ja voitelevat omi-
naisuudet helpottavat erilaisten ympaéristotekijdiden, kuten
kuivan ilman, tuulen, tupakansavun, imansaasteiden ja
voimakkaan valon seka siméleikkauksen, allergioiden tai
piilolinssien kaytdn aineuttamia kuivasiméaisyyden oireita.

Puro™ Vire -kostutustipan yksinkertainen, mutta teho-
kas koostumus lievittaa myds mobiililaitteiden kéytdsta,

nayttopaatetydskentelysta, lukemisesta tai autolla ajami-
sesta johtuvaa simien rasittumista®.

Puro™ Vireen tehoaine on hyaluronaani. Tall& tuotteella
toteutetussa Klinisessa tutkimuksessa k&vi iimi, etta kui-
vasimaisten potilaiden kyynelkalvon hyperosmolaarisuus
palautui turvalliselle normaalitasolle (alle 308 mOsm/l)
(Kuva 2), ja samalla sim&npinnan vauriot ja punoitus 1ah-
tivat paranemaan. Vastaavasti potilaiden oireita mittaava
OSDI-luku pieneni merkittavasti 30 paivan saannollisen
kayton aikana (Kuva 3)°.

Tuote sopii erityisen hyvin herkké&silméaisille ja sillé on
Allergiatunnus. Puro™ Vire -tipan voi laittaa piilolinssille
ennen sen siliméaan asettamista tai linssien kaytdn aikana
suoraan silmaan lisddmaan pillolinssien kayttbmukavuut-
ta.

TEHOAINEET:
hyaluronaani (keskisuuri molekyylikoko)

KOOSTUMUS:

0,2 % hyaluronaani sterillissé isotonisessa, vahafosfaattisessa
puskuriliuoksessa. Ei sisdlla séildntaaineita, alkoholia, boraatteja,
mineraalidliya tai elainperéisia ainesosia.

ANNOSTELU:

1-2 tippaa siméan 2—-3 kertaa péivassa tai tarpeen mukaan.
Vaihtoehtoisesti 1 tippa piilolinssille ennen sen asettamista
silmaan.

SAILYVYYS:
6 kk avaamisesta

KOSTUTUSTEHO:
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TEHOAINEET:
trehaloosi ja hyaluronaani (suuri molekyylikoko)

KOOSTUMUS:
2,0 % trehaloosi, 0,25 % suurimolekyylinen hyaluronaani
sterillissg, isotonisessa ja vahafosfaattisessa puskuriliuoksessa.

Pitka kosteutusvaikutus:
Puro™ Teho

Puro™ Teho on tehokosteuttava silméatippa, joka on
tarkoitettu keskivaikeiden ja vaikeiden kuivasilmaisyy-
den oireiden lievittdmiseen.

Puro™ Teho siséltda tehoaineina trehaloosia ja suuri-
molekyylisté hyaluronaania. Trehaloosin ja hyaluronaanin
erinomaiset kosteuttavat, suojaavat ja voitelevat omi-
naisuudet palauttavat kyynelkalvon osmolaarisuuden
turvalliselle tasolle ja edistavat simanpinnan vaurioiden ja
punoituksen paranemista seka lievittavat erilaisten ympéa-
ristdtekijoiden, kuten kuivan iiman, tuulen, tupakansavun,
iimansaasteiden ja voimakkaan valon seka siimaleikkauk-
sen, allergioiden tai piilolinssien kaytdn aineuttamia kuiva-
siméaisyyden oireita: kirvelyd, kutinaa ja roskan tunnetta
silméassa?®. Suurimolekyylinen hyaluronaani myds lisaa
kyynelkalvon pysyvyytté silmén pinnalla ja tuottaa pitkan
kostutusvaikutuksen.

Puro™ Teho -tehokosteuttajan koostumus edistad hyvad
nakemista lievittden mm. mobillilaitteiden kaytdstd, nayt-
topaatetydskentelysta, lukemisesta tai autolla ajamisesta
johtuvaa silmien rasittumista®®, Tuote sopii herkkasimai-
sille ja silla on Allergiatunnus. Tehokosteuttajaa voi kayttad

Ei sisdlla sailbntaaineita, alkoholia, boraatteja, mineraalidliya tai

elainperéisia ainesosia.

ANNOSTELU:

1-2 tippaa silmiin 1-3 kertaa paivassa tal tarpeen mukaan.

SAILYVYYS:
6 kk avaamisesta

KOSTUTUSTEHO:

H0006

YHTEISTYOSSA ®
ALLERGIA-, IHO- JA
ASTMALIITON KANSSA

pillolinssien kanssa, linsseja ei tarvitse poistaa silimasta.

INNOVATIIVINEN SAILONTAAINEETTO-
MIEN SILMATIPPOJEN MONIANNOSPAK-
KAUS

Kaikkien Puro™ -silmétippojen moniannos-
pakkaukset perustuvat Ophthalmic Squeeze
Dispenser (OSD) -teknologiaan, joka on kehitetty
séilontaaineettomille koostumuksille. Erittain tiukat
vaatimukset l8paiseva teknologia suojaa pullon
siséllén mikrobikontaminaatioilta tuotteen koko
elinkaaren ajan.

Annostelun vaatima puristusvoima on pieni ja
tipan koko optimaalinen jokaisella formulaatiolla.
Suuttimen nesterata on kokonaisuudessaan me-

talliton ja kaikki materiaalit ovat la&kelaatua. Suu-
1in ja pullo eivat mybskaan sisalla hopeaioneja
simé&an luovuttavia materiaaleja, mik& varmistaa,
etta tuote on turvallinen myds herkkasiimaisim-
mille kayttgjille.

YLEISET ANNOSTELUOHJEET:

1. Poista korkin sinetti avatessasi pullon ensim-
maista kertaa. Avaa korkki.

2. Purista pulloa kevyesti ja ainoastaan annoste-
lukérki alaspain.

3. Annostele tuotteen kayttdohjeen mukaisesti.

4. Ravista pullon kérkeen jaava ylimaarainen
tippa pois ja sulje korkki,

5. Kayta pullo kuuden (6) kuukauden kuluessa
avaamisesta ja vimeiseen kayttopaivaan
mennessa.

Puro™ Teho- ja Puro™ Suoja -simatip-
papulloissa korkin sisapuolinen imukykyinen
erikoismateriaali varmistaa tuotteen toiminnan ja
turvallisuuden.
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KUVA 4. Simanpinnan suojaluku
(ka. + SD, n=26, ANOVA). Suojaluku
>1: kyynelkalvon repeytymisaika on

KUVA 5. Kyynelnesteen osmolaa-
risuus hyperosmolaarisilla (>308
mOsm/l) potilailla (ka. + SD, n=8,

pidempi kuin rapéytysten valinen aika,  ANOVA).
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KUVA 6. Sarveiskalvon varjaytyminen
(ka. + SD, n=24, Oxford-asteikko
0-5, Wilcoxon signed rank -testi).

KUVA 7. Kuivasiimaisyysoireet
(ka. + SD, n=26, astelkko
0-100, ANOVA).

Hoitaa ja ennaltaehkaisee:
patentoitu Puro™ Suoja

Puro™ Suoja on keskivaikean ja vaikean kuivasilmai-
syyden oireiden ja vaurioiden hoitamiseen ja ehkaisemi-
seen tarkoitettu pitk&vaikutteinen kestokosteuttava lipidi-
mikroemulsio-silmétippa.

Tehoaineita on useita: sacha inchi -siemenolly, trenaloosi,
hyaluronaani ja glyseroli. Puro™ Suoja -mikroemulsio on suun-
niteltu jokaista kuivasiiméaisyyden kierretta yllidpitavaa kolmea
tekijaa vastaan (Kuva 1). Hyaluronaani, trehaloosi ja glyseroli
sitovat vetta, vakauttavat ja voitelevat kyynelkalvoa ja pitavat
osmolaarisuuden turvallisella tasolla. Sacha inchi -siemendljy
vahvistaa kyynelkalvon lipidikerrosta ja palauttaa sen nopean
levittymisen. Yhdessa suurimolekyylisen hyaluronaanin kanssa
ne saavat suojaavan kyynelkalvon pysymaan pitkaan ehjana
sim&n pinnalla. Tehoaineilla on myds tunnettuja antioksidatiivisia
ominaisuuksia, jotka edistavat solujen toipumista tulehdusvauri-
oista. Tulehduksen vaimennuttua sidekalvon punoitus vahenee.

Ta&llA tuotteella toteutetun Klinisen tutkimuksen tulokset
osoittavat, etté tuote toimii suunnitellulla tavalla. Puro™ Suoja
-emulsiotippojen kayttdohjeen mukaisella kaytolla kyynelkalvo
vahvistuu niin kestavaksi suojaksi siman pinnalle, ettei se enda
repeydy rapaytysten valila (suojaluku >1, Kuva 4). Kun kyynel-
kalvon osmolaarisuus samalla palautuu terveelle tasolle (alle
308 mOsm/l) (Kuva 5), silménpinnan vauriot korjautuvat (Kuva
0). Valkeat kuivasilméaisyyden oireet vahenevat merkittavasti
10-30 paivassa (Kuva 7)2.

Puro™ Suoja -mikroemulsio on optisesti kirkas liuos, jolla on
silmélle optimaalinen viskostteetti: pulloa ei tarvitse ravistaa eika
nékod sumennu, Finnsuspin patentoiman Demet®-emulsio-
teknologian ansiosta. Annoskoko on 30 l, joka pysyy simés-
sa. Kaliumpitoisuus ja tyydyttymattdmien omega-6/omega-3
-rasvahappojen suhde vastaavat tervettéa kyynelnestetta. Tuote
sopii kaytettavaksi pillolinssien kanssa, linssej ei tarvitse poistaa
simista. Myds Puro™ Suoja on Allergiatunnustuote.

TEHOAINEET:
sacha inchi -siemendlly, trehaloosi, hyaluronaani (suuri molekyylikoko)
ja glyseroli

KOOSTUMUS:

0.1 % sacha inchi (Plukenetia volubilis) -siemendly, 2 % trehaloosi,

0,2 % suurimolekyylinen hyaluronaani, glyseroli ja emulgaattorit polyok-
sietyleeni sorbitaani mono-oleaatti ja sorbitaani mono-oleaatti sterilissé ja
hypotonisessa trometamoli/sitraatti -puskuriemulsiossa. Ei sisalla s&ilon-
taaineita, alkoholia, fosfaatteja, boraatteja, mineraalidliya tai eldinperéisia
ainesosia.

ANNOSTELU: 1 tippa kumpaankin siméan 3-4 kertaa paivassa.

SAILYVYYS:
6 kk avaamisesta

YHTEISTYOSSA
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KUVA 8. Kuivasimaisyysoireet péiving 1-9 (ka.-estimaatti ja 95 %:n luot-
tamusvalit, n=10-11, asteikko 0-100, Stuart-Maxwell/Wilcoxon signed
rank -testi muutosten erolle).
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KUVA 9. Kuivasimaisyysoireet 45 péaivan jalkeen (ka.-estimaatti ja 95
%:n luottamusvalit, n.=839-45, asteikko 0-100, Stuart-Maxwell/Wilco-
xon signed rank -testi muutosten erolle).

YHDESTA PULLOSTA YLI 300 SUIHKAUSTA
Puro™ Tyrni -simé&suihkeen erikoisannostelija perustuu
Advanced Preservative FreePLUS (APF+) -teknologiaan,
joka suojaa sailontdaineettoman liuoksen mikrobikonta-
minaatioilta. Annostelijasta saa yli 300 suihkausta ja se
toimii missé asennossa tahansa.

Suihke silmille ja luomille:
Puro™ Tyrni

Puro™ Tyrni on kuivien silmien oireiden hoitamiseen ja
ennaltaehkdisemiseen sekd silmaluomien ja silménym-
parysihon kosteuttamiseen tarkoitettu lipidi-mikroemulsio
-silmasuihke. Suihke on helppokayttdinen kostutusmuoto
heille, joiden on vaikea annostella kostutustippoja.

Tuote annostellaan suljetuille silmaluomille. Tyminsiemenolya
siséltava mikroemulsio levittyy siman pinnalle luomien raosta
jokaisella répaytyksella vahvistaen kyynelkalvon luonnollisen
lipidikerroksen suojaa ja estaen kyynelnesteen haihtumista.
Suihkeen erityisen koostumuksen ansiosta se pysyy hyvin
siiman pinnalla ja levittyy tasaisesti. Kuivasiméisyysoireiden
merkittava lievittyminen on osoitettu Kliinisesti (Kuvat 8 ja 9)*.

Puro™ Tyrni lievitté4 ja ehkaisee erilaisten ymparis-
totekijdiden, kuten kuivan ilman, tuulen, tupakansavun,
imansaasteiden ja voimakkaan valon seké silméleikkauksen,
allergioiden tai piilolinssien kaytdn aineuttamaa siimien éarty-
neisyytta, kuivuutta, polttelua ja vetistelya. Hyaluronaani, gly-
seroli ja tyrinsiemendliyn luonnolliset antioksidanttiyhdisteet
ja omega-rasvahapot suojaavat siman pintaa ja simanympéa-
rysihoa kuivumisen aiheuttamilta soluvaurioilta ja nopeuttavat
niiden paranemista. Hyaluronaani ja glyseroli sitovat liséksi
vetta ja voitelevat silméan pintaa. Mikroemulsiosuihke virkistaa
mobillilaitteiden kayton, ndyttdpaatetydskentelyn, lukemisen
tal autolla ajamisen rasittamia simia. Se sopii kaytettavaksi
myos piilolinssien ja meikin kanssa.

TEHOAINEET:
tyminsiemendlyy, hyaluronaani (keskisuuri molekyylikoko) ja glyseroli

KOOSTUMUS:

0,4 % tymin (Hippophae rhamnoides) siemendljy, hyaluronaani,
glyseroli ja emulgaattorit polyoksietyleeni sorbitaani mono-oleaatti
ja sorbitaani mono-oleaatti sterilliss& hypotonisessa trometamoli/
sitraatti-puskuriemulsiossa. Ei sisélla séildntaaineita, alkoholia, fos-
faatteja, boraatteja, mineraalidljya tai eldinperaisia ainesosia.

HELPPOKAYTTOINEN ANNOSTELU:
1-2 suihkausta suljetuille silmille 15-20 cm:n etaisyydelté tarpeen
mukaan.

»

Huom. Suuttimessa on "pykald”. Suutin painetaan ensin "pykalaan’
asti, viedaadn kasi 16-20 cm:n etéisyydelle simista, suljetaan silmat
ja painetaan sitten suutin pohjaan asti.

SAILYVYYS: KOSTUTUSTEHO:

6 kk avaamisesta




Nelja kostutustuotetta erilaisille kuiville siimille

PuroSilmille®-tuotteiden ominaisuuksia
on koottu oheiseen taulukkoon valitsemi-
sen helpottamiseksi.

Parantaa nakemista vaativissakin
olosuhteissa
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raatteja, mineraalidljya tai eldinperaisia
ainesosia.



Suomalaiset silmaystavalliset tuotteet tuovat jokapaivaiseen
elamaan turvallista ja laadukasta nakohyvinvointia.

Lietolaisessa perheyrityksessa tunnetaan suomalaisten sil-
mien hyvinvointi. Finnsusp Oy on kehittanyt, testannut ja
valmistanut silméanhoitotuotteita, piilolinssinesteité ja silma-
lasilinsseja jo yli neljan vuosikymmenen ajan.

Klinisesti tutkituissa, tehokkaissa ja hellavaraisissa tuotteissa
hyodynnetaan luonnollisia ainesosia seka vimeisimpia tieteellisen
tutkimuksen tuloksia. Innovatiivisuus, korkea laatu, séiléntaai-
neettomuus ja silmaystavéllisyys ohjaavat Finnsuspin tuoteke-
hitysta. Tutkimusta ja tuotekehitysté tehdaankin yhdessa muun
muassa Yliopistojen, yliopistosairaaloiden ja silmélaékareiden
kanssa. Yhteistybkumppanina on myos Allergia-, Iho- ja Ast-
maliitto. Allergiatunnuksen kayttdoikeus nékdhyvinvointituotteille
my&nnettinkin ensimméaisena Finnsuspin kehittamille tuotteille
Suomessa. Vahvasti kansainvalistyvan yrityksen tuotteita myy-
daan jo yli 30 maassa ympéri maailman.

TUOTTEET VALMISTETAAN VASTUULLISESTI
SUOMESSA

Kotimaisuus on Finnsuspille tarke& koko toimintaa ohjaava arvo.
Tuotteiden valmistuksessa — niin raaka-aineiden, valmistusko-
neiden kuin yhteistybkumppaneidenkin osalta — pyritdéan aina
mahdollisimman korkeaan kotimaisuusasteeseen.

PuroSilmille®- ja Piiloset®-brandeilla markkinoitavat tuotteet
syntyvat Finnsusp Oy:n omissa tehtaissa Liedossa. Tuotteet
valmistaa perheyrityksen sydan — osaava ja asiantunteva
henkilbkuntamme. Kaikki tuotteet valmistetaan mahdollisimman
resurssitehokkaasti ja ympéristdystavéllisesti aurinkoenergiaa
hy&dyntaen.

KORKEA LAATU ON YKKOSPRIORITEETTI

Finnsusp Oy tarjoaa ainutlaatuiset ndkdhyvinvointituotteet ja koti-
maisen palvelun. Tuotteemme luokitellaan 1aakinnallisiksi laitteiksi,
joiden tuotekehitysta, valmistusta ja myyntia séadelléan tarkasti
kansainvalisin direktiivein, asetuksin ja standardein. Toiminta ja
tuotteet tayttavat muun muassa ISO 13485 -standardin seka
EU MDD -, MDSAP- ja Brasilian GMP-lainsaadannon asettamat
vaatimukset.

FINNSUSP

Oy Finnsusp Ab,
Paaskykalliontie 5, 21420 Lieto
+358 2 489 110
info@purosilmille.fi
purosilmille.fi | finnsusp.fi

Perheyritys Piiloset (Finnsusp Oy) on vuonna 1978 perustettu voimakkaasti kasvava ja kansainvélistyvé kotimainen ainutlaatuisten piilo-
linssien hoitonesteiden, kuivien simien hoitotuotteiden seké yksildllisten silmalasilinssien kehittéja ja vaimistaja. Piiloset®-, PuroSimille®- ja
OLOlinssit®-brandeilamme myytavét tuotteet valmistamme omilla tehtaillamme Liedossa. Tuotteitamme myydéaan kotimaan liséksi yli 30
maassa Euroopassa, Eteléd- ja Pohjois-Amerikassa, Lahi-ldassa ja Afrikassa. Meita on télla hetkella noin 70 Medical Device -alan am-
mattilaista ja etsimme jatkuvasti lisévahvistuksia osallistumaan yhteiseen kasvutarinaamme. Vastuullisuus, kotimaisuus ja henkilbstomme
hyvinvointi ovat meille tarkeité arvoja, jotka myos nakyvat jokapaivaisessa toiminnassamme. Toimintamme on sertifioitu ISO13485 seka
GMPn mukaan. Loydéat lisatietoja meista verkkosivuiltamme www.piiloset fi.
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